
情暖重阳 关爱同行

——经济管理学院“青丝伴银发”志愿服务队开展重

阳节敬老活动

金秋送爽，丹桂飘香，在重阳节来临之际，为弘扬“老吾老以及人之老”的

传统美德，10月 29日下午，经济管理学院“青丝伴银发”志愿服务队在学院关

工委悉心指导下，赴阳光养老集团，开展“情暖重阳 关爱同行”主题志愿服务

活动，为养老院的老人们送去节日的祝福与青春的暖意。参加本次生日会的有经

管学院关工委常务副主任高菊生以及关工委成员周玉鸿。

下午 1:00，志愿者们准时抵达阳光养老院。在带队老师的统一部署下，志

愿者们迅速分工，有的负责布置活动现场，悬挂主题横幅、摆放座椅；有的提前

与养老院工作人员沟通，了解老人的身体状况与活动需求，各项筹备工作紧张而

有序地推进。此时，养老院多功能厅内桂香萦绕，暖意渐浓，老人们在工作人员

的陪伴下，陆续来到活动现场。



活动伊始，便是集体庆生环节。当志愿者们推着点缀着烛光的生日蛋糕缓缓

走入现场，《生日快乐》的旋律悠扬响起，在场所有人共同唱响生日祝福歌。志

愿者们小心翼翼地将切好的蛋糕送到每位老人手中，有的还细心地为老人擦拭嘴

角。85岁的张奶奶感动地说：“这么多年轻人陪着过生日，真是太开心了！”

老人们脸上洋溢的幸福笑容，成为现场最动人的画面。丰富多彩的节目轮番上演，

老人们看得眼睛发亮，脸上笑意不断，每当节目到了精彩处，台下便响起阵阵热

烈的掌声与叫好声，热闹又温馨。



表演结束后，志愿者们并未停歇，他们主动上前搀扶老人起身，陪同老人回

到宿舍。途中，志愿者们耐心倾听老人讲述过去的故事，“奶奶，天冷了要注意

加衣服”“爷爷，这个水果要慢慢吃”，一句句贴心的叮嘱，一个个细致的举动，

让老人们感受到家人般的关怀。



此次重阳节志愿服务活动，是经济管理学院“德育+志愿服务”育人模式的

生动实践。学院相关负责人表示，未来将持续深化“青丝伴银发”志愿服务品牌

建设，组织更多贴近社会需求的志愿服务活动，引导学生在实践中锤炼品格、增

长才干，以青春之力传递社会温情，为校园精神文明建设注入源源不断的活力。

（来源：经济管理学院 图：连歌 文：顾心宸 审核：易玉婷）
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